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RASPORED AKTIVNOSTI ZA UMIROVLJENIKE GRADA KNINA   
OD 01.01.2023. - 31.01.2023. 

 
DAN I DATUM 
 ODRŽAVANJA 

VRIJEME 
ODRŽAVANJA 

NAZIV 
RADIONICE 

VODITELJ RADIONICE 

Ponedjeljak, 09. siječnja 2023. 15:00-19:00 Kulturno-umjetnički program: Grupno slušanje 
tradicionalnog prijenosa bečke filharmonije 

Sonja Antičević 

Utorak, 10. siječnja 2023. 09:00-13:00 Kreativne aktivnosti: Dogovor sa članovima o izradi leptira 
od hamer papira ili nekog drugog materijala 

Sonja Antičević 

Srijeda, 11. siječnja 2023. 09:00-13:00 
14:00-18:00 
 
15:00-19:00 

Uključivanje u zajednicu: Posjeta bolesniku 
Međugeneracijska suradnja: Instrukcije iz matematike za 
učenike srednje škole 
Psihološka podrška: Radionica „Kako uspješno komunicirati“ 
 

Sonja Antičević 
Mato Milanović 
 
Ana Lucić 

Četvrtak, 12. siječnja 2023. 09:00-13:00 
 
 
15:00-19:00 

Osnove informatike 3: Upoznavanje s mogućnostima rada 
na računalu 1 
 
Kulturno- umjetnička: po izboru korisnika 
 

Leo Perčin 
 
 
Sonja Antičević 
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Petak, 13. siječnja 2023. 09.00-13:0 
 

Uključivanje u zajednicu: Posjeta bolesniku 
 
 

Sonja Antičević 

Ponedjeljak, 16. siječnja 2023. 10:00-14:00 
 
15:00-19:00 

Međugeneracijska suradnja: Instrukcije iz matematike za 
učenike osnovne škole 
Kreativne aktivnosti: Krojenje leptira od hamer papira 

Mato Milanović 
 
Sonja Antičević 

Utorak, 17. siječnja 2023. 09:00-13:00 
15:00-19:00 

Uključivanje u zajednicu: Posjeta potrebitima 
Osnove informatike 4: Upoznavanje s mogućnostima rada 
na računalu 2 

Sonja Antičević 
Leo Perčin 

Srijeda, 18. siječnja 2023. 09:00-13:00 Kreativne aktivnosti: Izrađivanje leptira od hamer papira Sonja Antičević 

Četvrtak, 19. siječnja 2023. 09:00-13:00 
 
 
15:00-19:00 

Osnove informatike 5:   
Upoznavanje s mogućnostima rada na računalu 3 
 
Kulturno umjetnička: Zborno pjevanje 

Leo Perčin 
 
 
Sonja Antičević 

Petak, 20. siječnja 2023. 09:00-13:00 
 
 

Uključivanje u zajednicu: Posjeta i pomoć potrebitima 
 

Sonja Antičević 
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Ponedjeljak, 23. siječnja 2023. 10:00-14:00 
15.00-19:00 

Međugeneracijska suradnja: Instrukcije iz hrvatskog jezika za 
učenike osnovne škole 
Kreativna aktivnost: Izrađivanje leptira od hamer papira 

Mato Milanović 
 
Sonja Antičević 

Utorak, 24. siječnja 2023. 09:00-13:00 
10.00-13:00 
 
15:00-19:00 

Uključivanje u zajednicu: Posjet staračkom domu 
Međugeneracijska suradnja: Instrukcije iz matematike za 
učenike srednje škole 
Osnove informatike 6: Operativni programi Microsfot Office 
(Word, Powerpoint, Excel)  

Sonja Antičević 
Mato Milanović 
 
Leo Perčin 

Srijeda, 25. siječnja 2023. 09:00-13:00 
15:00-19:00 

Kreativna aktivnost: Leptiri-završni radovi 
Psihološka podrška: Radionica „Rješavanje sukoba“ 

Sonja Antičević 
Ana Lucić 

Četvrtak, 26. siječnja 2023. 09:00-13:00 
 
15:00-19:00 

Osnove informatike 7: Operativni programi Microsfot Office 
(Word, Powerpoint, Excel) 2 
Kulturno umjetnička: Zborno pjevanje 

Leo Perčin 
 
Sonja Antičević 

Petak, 27. siječnja 2023. 09:00-13:00 Uključivanje u zajednicu: Posjeta bolesniku Sonja Antičević 

Ponedjeljak, 30. siječnja 2023. 09:00-13:00 
15:00-19:00 

Kreativne aktivnosti: Uređivanje prostora 
Osnove informatike 8: Operativni programi Microsfot Office 
(Word, Powerpoint, Excel) 3 
 
 

Sonja Antičević 
Leo Perčin 
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Utorak, 31. siječnja 2023. 09:00-13:00 
 
10:30-13:00 
 
15:00-19:00 

Kulturno - umjetnički program: Po izboru korisnika 
Međugeneracijska suradnja: Instrukcije iz matematike za 
učenike srednje škole 
Zaštita zdravlja: Radionica „Moždani udar“ 
 

Sonja Antičević 
 
Mato Milanović 
 
Josipa Sunara Beader 

 


