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RASPORED AKTIVNOSTI ZA UMIROVLJENIKE GRADA KNINA   

OD 01.11.2022.-30.11.2022. 

 
DAN I DATUM 
 ODRŽAVANJA 

VRIJEME 
ODRŽAVANJA 

NAZIV 
RADIONICE 

VODITELJ RADIONICE 

Srijeda,  02.11.2022. 09:00-13:00 
                

Kreativna radionica: pregled materijala raspoloživog za 
radionicu i dogovor o izradi adventskih i Božićnih ukrasa 

Sonja Antičević 
 

Četvrtak,  03.11.2022.  15:00-19:00 Kulturno umjetnička radionica: zborno pjevanje Sonja Antičević 
 

Petak,  04.11.2022.  09:00-13:00 Uključivanje u zajednicu: posjeta bolesniku članu projekta Sonja Antičević 
 

Ponedjeljak, 07.11.2022.  11:00-15:00 
 
15:00-19:00 

Instrukcije iz matematike za učenike osnovne škole i analiza 
provedenih instrukcija 
Kulturno umjetnička radionica: posjeta izložbi  umjetnika 
Nevena Zoričića 

Mato Milanović 
 
 
Sonja Antičević 

 
Utorak, 08.11.2022.  

10:00-14:00 
 
15:00-19:00 
 

Instrukcije iz matematike za učenike srednje škole i analiza 
provedenih instrukcija 
Uključivanje u zajednicu: uređenje sportskog terena udruge 

Mato Milanović 
 
Sonja Antičević 
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Srijeda, 09.11.2022.  
 

09:00-13:00 
 
15:00-19:00 

Kreativna radionica : pletenje predmeta za kućanstvo- raznih 
podmetača 
 
Psihološka podrška- tema:-strah- šta sa njim? 
 

Sonja Antičević 
 
 
Ana Lucić 

Četvrtak, 10.11.2022.  10:00-14:00 
15:00-19:00 
 

Instrukcije iz matematike za učenike srednje škole i analiza 
provedenih instrukcija 
Kulturno umjetnička radionica: zborno pjevanje 

Mato Milanović 
 
Sonja Antičević 
 

Petak, 11.11.2022.  
 

09:00-10:0 Uključivanje u zajednicu: uređivanje vanjskog prostora Sonja Antičević 
 

Ponedjeljak, 14.11.2022. 
 

11:00-15:00 
15:00-19:00 

Instrukcije iz matematike za učenike osnovne škole i analiza 
provedenih instrukcija 
Kulturno umjetnička radionica: razgovor o utiscima sa 
posjete izložbi 

Mato Milanović 
 
Sonja Antičević 
 

Utorak, 15.11.2022.  09:00-13:00 
 
 

Uključivanje u zajednicu: razgovor sa umirovljenicima oko 
uključivanja u našu zajednicu  

Sonja Antičević 
 
Mato Milanović 
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13:00-14:30 Debata umirovljenika i mladeži u prostorijama Crvenog križa 
grada Knina: kanabis, lijek ili droga 

 
 

Srijeda, 16.11.2022.  09:00-13.00 
 

Kreativna radionica: izrada čizmica za poklone  Sonja Antičević 
 

Četvrtak, 17.11.2022.  09:00- 10:00 
10:00-13:00 

Kulturno umjetnička radionica: zborno pjevanje Sonja Antičević 
 

Ponedjeljak, 21.11.2022.  11:00-15:00 
 
15:00-19:00 
 

Instrukcije iz hrvatskog jezika za učenike osnovne škole i 
analiza provedenih instrukcija 
Kulturno umjetnička radionica: grupno gledanje kazališne 
predstave po izboru prisutnih članova 

Mato Milanović 
 
 
Sonja Antičević 

Utorak, 22.11.2022.  09:00-13:00 
 
16:00-19:00 

Uključivanje u zajednicu: posjeta bolesnom članu udruge 
 
Očuvanje zdravlja: važnost preventivnih pregleda 

Sonja Antičević 
 
Josipa Sunara Beader 

Srijeda, 23.11.2022.  09:00-10:00 
15:00-19:00 

Kreativna radionica: izrađivanje adventskih  vijenaca 
Psihološka podrška-tema-krize starije dobi 

Sonja Antičević 
Ana Lucić 

Četvrtak, 24.11.2022.  09:00-13:00 Kulturno umjetnička radionica: zborno pjevanje Sonja Antičević 
 

Petak, 25.11.2022.  09:00-13:00 Uključivanje u zajednicu: sređivanje i čišćenje poslovnih 
prostorija udruge 

Sonja Antičević 
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Ponedjeljak, 28.11.2022.  15:00-19:00 Kreativna radionica: izrada podmetača za domaćinstvo 
 

Sonja Antičević 
 

Utorak, 29.11.2022.  09:00-13:00 Uključivanje u zajednicu: posjeta osobama sa posebnim 
potrebama i darivanje 

Sonja Antičević 
 

Srijeda, 30.11.2022.  08:00-10:30 
09:00-13:00 

Debata umirovljenika i učenika osnovne škole na temu 
„Internet nam pruža više dobrih nego loših stvari“ i analiza 
provedbe debate 
Kreativna radionica:  šivanje poklon čizmica  

Mato Milanović 
 
 
Sonja Antičević 
 

 


