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RASPORED AKTIVNOSTI ZA UMIROVLJENIKE GRADA KNINA 

LIPANJ   01.06.2022.-30.06.2022. 

 
DAN I DATUM 
 ODRŽAVANJA 

VRIJEME 
ODRŽAVANJA 

NAZIV 
RADIONICE 

VODITELJ/ICA 
RADIONICE 

Srijeda, 01.06.2022. 09:00-13:00 TJELESNE AKTIVNOSTI – VJEŽBE SA LOPTOM, IGRANJE 
STONOG TENISA 

ANTIČEVIĆ SONJA 

Četvrtak,  02.06.2022.  15:00-19:00 KULTURNO UMJETNIČKA RADIONICA: ZBORNO PJEVANJE ANTIČEVIĆ SONJA 

Petak,  03.06.2022.  09:00-13:00 TJELESNE AKTIVNOSTI – VJEŽBE PRAVILNOG DISANJA, 
IGRANJE PIKADA  

 
ANTIČEVIĆ SONJA 

Ponedjeljak, 06.06.2022.  10:00-14:00 
15:00-19:00 
 

INSTRUKCIJE IZ MATEMATIKE ZA UČENIKE OSNOVNE ŠKOLE 
TJELESNE AKTIVNOSTI – PLES LAMBADA 

MATO MILANOVIĆ 
ANTIČEVIĆ SONJA 

Utorak, 07.06.2022.  09:00-13:00 
15:00-19:00 

ČIŠĆENJE OKOLIŠA 
TJELESNE AKTIVNOSTI – PETANKA   

KRISTINA BAČIĆ 
ANTIČEVIĆ SONJA 

Srijeda, 08.06.2022.  09:00-13:00 
  

TJELESNE AKTIVNOSTI – VJEŽBE PRAVILNOG DISANJA, 
ŠETNJA U PRIRODI, 

ANTIČEVIĆ SONJA 
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10:00-14:00                INSTRUKCIJE ZA UČENIKE OSNOVNE ŠKOLE MATO MILANOVIĆ 

Četvrtak, 09.06.2022.  15:00-19:00 KULTURNO UMJETNIČKA RADIONICA: ZBORNO PJEVANJE ANTIČEVIĆ SONJA 
 

Petak, 10.06.2022.  
 

09:00-13.00 
 

TJELESNE AKTIVNOSTI – PILATES ELASTIČKE TRAKE, IGRANJE 
STONOG TENISA 

ANTIČEVIĆ SONJA 
 

Ponedjeljak, 13.06.2022.  15:00-19:00 TJELESNE AKTIVNOSTI – VJEŽBE  S LOPTOM, PIKADO ANTIČEVIĆ SONJA 
 

Utorak, 14.06.2022. 09:00- 13:00 
10:00-14:00 
 
15:00-19:00 

ŠIVANJE TORBE ZA PLAŽU 
INSTRUKCIJE-MATEMATIKA-ZA UČENIKE OSNOVNE ŠKOLE 
 
KULTURNO UMJETNIČKA RADIONICA – SLIKARSKE TEHNIKE 

KRISTINA BAČIĆ 
 
 
ANTIČEVIĆ SONJA 

Srijeda, 15.06.2022.  09:00-13:00 
15:00-19:00 

TJELESNE AKTIVNOSTI – ŠETNJA U PRIRODI (OKOLICA 
KNINA) 
TEMA: MOJA OBITELJ 

ANTIČEVIĆ SONJA 
ANA LUCIĆ 

Petak,17.06.2022.  09:00-13.00 
 

KULTURNO UMJETNIČKA RADIONICA: SLUŠANJE GLAZBE 
RAZNIH ŽANROVA PO IZBORU KORISNIKA 

ANTIČEVIĆ SONJA 
 

Ponedjeljak, 20.06.2022.  15:00-19:00 
 

TJELESNE AKTIVNOSTI – UREĐENJE DVORIŠTA ANTIČEVIĆ SONJA 
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Utorak, 21.06.2022.  09:00-13:00 
15:00-19:00 
 

ŠIVANJE TORBE ZA PLAŽU 
TJELESNE AKTIVNOSTI – PETANKA   
 

KRISTINA BAČIĆ 
ANTIČEVIĆ SONJA 
 

Četvrtak, 23.06.2022.  15:00-19:00 
 

KULTURNO UMJETNIČKA RADIONICA: ZBORNO PJEVANJE ANTIČEVIĆ SONJA 
 

Petak, 24.06.2022.  09:00-13:00 
 

TJELESNE AKTIVNOSTI – PILATES VJEŽBE SA LOPTOM, 
IGRANJE STONOG TENISA 
 

ANTIČEVIĆ SONJA 
 

Ponedjeljak, 27.06.2022.  15:00-19:00 
 

TJELESNE AKTIVNOSTI – PILATES ELASTIČKE TRAKE, PIKADO ANTIČEVIĆ SONJA 
 

Utorak, 28.06.2022.  09:00-13:00 
15:00-19:00 
 

ŠIVANJE TORBE ZA PLAŽU 
TJELESNE AKTIVNOSTI – IGRA PETANKE 

KRISTINA BAČIĆ 
ANTIČEVIĆ SONJA 
 

Srijeda, 29.06.2022.  09:00-13:00 
15:00-19:00 
 

TJELESNE AKTIVNOSTI – VJEŽBE SA LOPTOM, IGRANJE 
PIKADA 
TEMA: ČOVJEK KROZ TRI DIMENZIJE 

ANTIČEVIĆ SONJA 
ANA LUCIĆ 

Četvrtak, 30.06.2022. 09:00-13:00 
 
15:00-19:00 
 

NEURODEGENERATIVNE BOLESTI I PREHRANA 
KULTURNO UMJETNIČKA 
KULTURNO UMJETNIČKA RADIONICA: ZBORNO PJEVANJE 

JOSIPA 
 
ANTIČEVIĆ SONJA 
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