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RASPORED AKTIVNOSTI ZA UMIROVLIENIKE I UMIROVLIENICE ZA
STUDENI 2021.

Pri organiziranju aktivnosti u skladu s epidemioloskim mjerama moze
sudjelovati ograniceni broj osoba.

Utorak Aktivnosti Knin
medugeneracijske
suradnje (9 — 13 sati)
Kulturno — umjetnicke Drnis

aktivnosti (9 — 13 sati)
Razvoj kognitivnih
vjestina (15 — 19 sati)

Srijeda Radionice starih zanata Knin
(9 — 13 sati)
Kulturno umjetnicke Drnis

aktivnosti (15 — 19 sati)

Cetvrtak Kreativna radionica (9— | Knin
13 sati)
Tjelesne aktivnosti (15— | Unesi¢
19 sati)
Aktivnosti Knin
medugeneracijske

suradnje (15 — 19 sati)

Petak Tjelesna aktivnost (9 — 13 | Knin
sati)
Radionica starih zanata (9 | DrnisS

-13 satii

Ponedjeljak Aktivnosti Knin
medugeneracijske
suradnje (9 — 13 sati)
Dnevne aktivnosti (15- Drnis
19 sati)
Tjelesne aktivnosti (15 — | Knin
19 sati)
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Utorak Aktivnosti razvoja
kognitivnih vjestina (9 —

13 sati)

Kulturno — umjetnicke
aktivnosti (15 — 19 sati)

Knin

Knin

Tjelesne aktivnosti (9 —
13 sati)

Radionice starih zanata
(15 — 19 sati)
Aktivnosti
medugeneracijske
suradnje (15 — 19 sati)

Knin

Drnis

Knin

Cetvrtak Kreativna radionica (9 —
13 sati)

Tjelesne aktivnosti (15 —
19 sati)

Radionica oCuvanja
zdravlja i prevencije

bolesti (15 — 19 sati)

Drnis
Unesic¢

Knin

Tjelesna aktivhost (9 — 13
sati)

Radionice starih zanata (9
-13 sati)

Aktivnosti
medugeneracuske

Dnevne aktivnosti (9- 13
sati)

Tjelesne aktivnosti (15 —
19 sati)

Ponedjeljak

Knin
Drnis

Knin

Utorak Radionice kognitivnih
vjestina (9 — 13 sati)
Kulturno — umijetnicke

aktivnosti (15 — 19 sati)
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Aktivnosti

medugeneracijske
suradnje (15 — 19 sati)

Knin

Srijeda

Radionice starih zanata (9
— 13 sati)

Tjelesne aktivnosti (15 —
19 sati )

Knin

Knin

Cetvrtak

Aktivnosti
medugeneracijske
suradnje (9 — 13 sati)
Tjelesne aktivnosti (15 -
19 sati)

Kreativna radionica (15 —
19 sati)

Knin

Unesic¢

Drnis

Ponedjeljak

Tjelesna aktivhost (9 — 13
sati)

Aktivnosti ukljucivanja u
zajednicu (9 -13 sati)
Radionica oCuvanja
zdravlja i prevencije

Aktivnosti
medugeneracijske
suradnje (9 — 13 sati)
Dnevne aktivnosti (15-
19 sati)

Tjelesne aktivnosti (15 —
19 sati)

Knin

Drnis/Knin

Unesic

Utorak

Radionice kognitivnih
vjestina (9 — 13 sati)
Kulturno — umijetnicke
aktivnosti (15 — 19 sati )

Srijeda

Tjelesne aktivnosti (9 —
13 sati)

Europska unija

Zajedno do fondova EU

EUROPSKI STRUKTURNI
I INVESTICIJSKI FONDOVI

£
glﬂ
€ UCINKOVITI

YUDSKI
F | POTENCIIALI

Projekt je sufinancirala Europska unija iz Europskog socijalnog fonda

Sadrzaj teksta iskljuciva je odgovornost Udruge Zena




.
\., Nacionalna
[ ] zaklada za
razvoj
DODAJMO ZIVOTNU ®  civilnoga

RADOST GODINAMA drustva

Radionice starih zanata
(15 - 19 sati)

Aktivnosti
medugeneracijske
suradnje (15 — 19 sati)
Cetvrtak Kreativna radionica (9 —
13 sati)

Tjelesne aktivnosti (15 —
19 sati)

Radionica ocuvanja
zdravlja i prevencije
bolesti (15 — 19 sati)
Tjelesna aktivhost (9 — 13
sati)

Radionice starih zanata (9
-13 sati)

Aktivnosti
medugeneracijske
suradnje (15 — 19 sati)
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